
• Região 1

HEMORIO - HEMOCENTRO COORDENADOR
Município: Rio de Janeiro
Bairro: Centro
Rua Frei Caneca, 8
Horário para Doações: diariamente de 07h às 18h (inclusive sábados, domingos e feriados)
Tel.: 21 – 2332-8611 / 2332 -8612 / 2332-8613 / 2332-8614
Tel.: 0800-2820708 (Disque Sangue)
Setor de Captação de Doadores
Referência: Próximo ao Campo de Santana

NÚCLEO HEMOTERAPIA DE NOVA IGUAÇU – HOSPITAL GERAL DE NOVA IGUAÇU

Município: Nova Iguaçu
Bairro: Posse
Avenida Henrique Duque Estrada Mayer, 953
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 12h30min
Tel.: 21 - 3779-9900 Ramal: 199/117
Referência: Hospital Geral de Nova Iguaçu (Hospital da Posse)

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA ZONA SUL - INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Laranjeiras
Rua das Laranjeiras, 374
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 14h
Tel.: 21 - 3037-2215/2285-3344 Ramal: 2215
Referência: Próximo a Rua Alice

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL CENTRAL DA POLÍCIA MILITAR

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Estácio
Rua Estácio de Sá, 20
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 11h
Tel.: 21 - 2333-7632
Referência: Estação Metrô do Estácio

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PEDRO ERNESTO

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Vila Isabel
Boulevard 28 de Setembro, 77
Horário para Doações: 4ª a 6ª de 08h às 12h
Tel.: 21 - 2868-8000 Geral / 2868-8134
Referência: Próximo ao Campus da UERJ e ao lado do Hospital Universitário Pedro Ernesto

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO CLEMENTINO FRAGA
FILHO

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Ilha do Governador
Rua Professor Rodolpho Paulo Rocco, 255 – 3º andar
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 13h30min
Tel.: 21 - 3938-2312
Referência: Ilha do Fundão



NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL FEDERAL CARDOSO FONTES

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Jacarepaguá
Avenida Menezes Cortes, 3245
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 12h
Tel.: 21 - 2425-2255 Ramal: 260/295
Referência: Estrada Grajaú Jacarepaguá

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL FEDERAL DOS SERVIDORES DO ESTADO
(COLETA DESATIVADA TEMPORARIAMENTE)

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Centro
Rua Sacadura Cabral, 178
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 12h30min
Tel.: 21 - 2291-3131 Ramal: 3287/3804
Referência: Próximo a Praça Mauá

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO INSTITUTO DE BIOLOGIA DO EXÉRCITO

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Benfica
Rua Francisco Manoel, 102
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 11h30min
Tel.: 21 - 3890-2135 Ramal: 2113
Referência: Ao lado do Hospital Central do Exército

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL DO CÂNCER I

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Centro
Praça da Cruz Vermelha, 23 – 2º andar
Horário para Doações de Sangue: 2ª a 6ª de 07h30min às 15h e Sábados de 08h às 12h

Para Doações por Aférese: 2ª a 6ª de 08h às 17h30min e Sábados de 08h às 12h
Tel.: 21 - 3207-1058/3207-1580
Tel.: 2506-6021/2506-6580/2506-6022 (Disque Sangue)
Referência: Em frente à Praça da Cruz Vermelha

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL DE AERONÁUTICA DOS AFONSOS

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Sulacap
Avenida Marechal Fontenelle, 1628
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 11h30min
Tel.: 21 - 3289-6763
Referência: Campo dos Afonsos

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL NAVAL MARCÍLIO DIAS

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Lins de Vasconcelos
Rua Cezar Zama, 185
Horário para Doações: 2ª a 5ª de 07h às 13h e 6ª de 07h às 12h
Tel.: 21 - 2599-5481/2599- 5482
Referência: Após o posto da BR, virar à esquerda



NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL FEDERAL DE BONSUCESSO

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Bonsucesso
Avenida Londres, 616
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 12h
Tel.: 21 - 2561-3473
Referência: Próximo ao Habib’s da Avenida Brasil

UNIDADE DE COLETA E TRANSFUSÃO DO INSTITUTO NACIONAL DE
TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

Município: Rio de Janeiro
Bairro: Caju
Avenida Brasil, 500
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 12h
Tel.: 21 - 2134- 4587 Referência: Antigo Jornal do Brasil (JB)

• Região 2

HEMOCENTRO REGIONAL DE NITERÓI – HOSPITAL UNIVERSITÁRIO ANTONIO
PEDRO

Município: Niterói
Bairro: Centro
Rua Marques do Paraná, 330
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 12h
Tel.: 21 - 2629-9063/2629-9066
Referência: Próximo ao Corpo de Bombeiros

CENTRO MUNICIPAL DE HEMOTERAPIA DR. EDSON JOSÉ DA SILVA

Município: Rio Bonito
Bairro: Mangueirinha
Avenida Martinho de Almeida, 222 – Praça Cruzeiro
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 12h
Tel.: 21 - 2734-9705
Referência: Anexo ao Ambulatório Municipal Manoel Loyola e SAMU

HEMONUCLEO DE SÃO GONÇALO – COMPLEXO LUIZ PALMIER

Município: São Gonçalo
Bairro: Zé Garoto - Centro
Praça Estefânia de Carvalho, sem número
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 12h
Tel.: 21 - 2604-6047
Referência: Próximo ao Pronto Socorro Central
Entrada pelo Pólo Sanitário Dr. Washington Luiz Lopes

• Região 3

HEMONUCLEO DA COSTA VERDE – HOSPITAL JORGE ELIAS MIGUEL (HOSPITAL
GERAL JAPUÍBA)

Município: Angra dos Reis
Bairro: Japuíba
Rua Japoranga, 1700
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 12h e 13h30min às 16h
Tel.: 24 – 3369-6133
Referência: Hospital Geral da Japuíba



• Região 4

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA MUNICIPAL DE RESENDE

Município: Resende
Bairro: Jardim Jalisco
Avenida Marcílio Dias, 800
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 11h30min
Tel.: 24 - 3381-4834/3381-2147/3354-8907
Referência: Hospital Municipal de Emergência Henrique Sérgio Gregori

HEMONUCLEO DE BARRA MANSA

Município: Barra Mansa
Bairro: Centro
Rua Pinto Ribeiro, 205 A
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 11h
Tel.: 24 - 3322-8430
Referência: Próximo à Santa Casa da Misericórdia

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DE VOLTA REDONDA – HOSPITAL SÃO JOÃO BATISTA

Município: Volta Redonda
Bairro: São Geraldo
Rua Nossa Senhora das Graças, 235
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 13h
Tel.: 24 - 3339-4242 Ramal: 326/325
Referência: Hospital Municipal São João Batista

• Região 5

HEMOCENTRO REGIONAL DE VASSOURAS

Município: Vassouras
Bairro: Madruga
Rua Vicente Celestino, 201
Horário para Doações: 2ª a 4ª de 08h às 12h
Tel.: 24 - 2471-8141
Referência: Hospital Universitário Sul Fluminense

• Região 6

HEMOCENTRO REGIÃO SERRANA

Município: Nova Friburgo
Bairro: Centro
Rua General Osório, 324
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 11h30min
Tel.: 22 - 2523-9000 Ramal: 210/263
Referência: Hospital Municipal Raul Sertã

HEMONUCLEO MUNICIPAL DE TERESÓPOLIS

Município: Teresópolis
Bairro: Várzea
Rua Francisco Sá, nº 299
Horário para Doações: 2ª a 5ª de 08h às 12h e 6ª de 08h às 11h
Tel.: 21 - 3641-5872
Referência: Posto de Saúde CES – Centro Estadual de Saúde



• Região 7

HEMOCENTRO DA REGIÃO DOS LAGOS DR. SERGIO DE ALMEIDA E SILVA -
HEMOLAGOS

Município: Cabo Frio
Bairro: Passagem
Rua Barão do Rio Branco, 88
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 08h às 13h
Tel.: 22 - 2644-5076
Referência: Hospital Santa Isabel – Próximo a Prefeitura de Cabo Frio

• Região 8

NÚCLEO DE HEMOTERAPIA DO HOSPITAL SÃO JOSÉ DO AVAÍ

Município: Itaperuna
Bairro: Centro
Rua Coronel Luiz Ferraz, 397
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h às 12h
Tel.: 22 – 3824-9259
Referência: Hospital São José do Avaí
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HEMOCENTRO REGIONAL DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

Município: Campos dos Goytacazes
Bairro: Caju
Rua Rocha Leão, 2
Horário para Doações: diariamente de 07h às 18h (inclusive sábados, domingos e feriados)
Tel.: 22 - 2737-2500 r: 04
Referência: Hospital Ferreira Machado

SERVIÇO MUNICIPAL DE HEMOTERAPIA DE MACAÉ

Município: Macaé
Bairro: Centro
Rua Dr. Bueno, 40
Horário para Doações: 2ª a 6ª de 07h30min às 12h30min
Tel.: 22 - 2796-1756
Referência: Anexo ao Hospital São João Batista


